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Le fil d’Olga

Assembler les deux pièces 
endroit contre endroit en 
laissant une ouverture sur 

l’un des côtés d’environ 4 cm. 

Découper la pièce 
de patron n° 1 
dans 2 �ssus 

différents. 

Piquez au point 
droit à 1cm du bord. 

Pour apprendre à bien mettre la table ou simplement pour jouer à la dinette. 
Rapide et facile à coudre. 

Vous pouvez facilement le personnaliser avec les tissus de votre choix en piochant dans vos 
chutes. 

Vous n’avez plus qu’à laisser 
parler votre créativité.

Privilégiez des �ssus avec un peu de tenue : 

cretonne, bache�e...

- 2 rectangles de 40x30 cm. 

- 3 carrés de 20x20  cm

- Des chutes min 20x5 cm. 

- 1 bouton pression ou du scratch ou un bouton.

Réduire les marges de 
couture et cranter les 

angles

Recouper tout autour à 
5mm de la couture et 
dans chaque angle à 1 ou 

2mm. 

Le rond de serviette

Sûrpiquer à 2mm tout 
autour. 

Retourner sur l’endroit 
par l’ouverture laissée et 

repasser. 

Vous pouvez utiliser un 
objet pointu pour bien 
retourner vos angles. 

Piquez au point droit, 
éventuellement allongé 

à 3 ou 4mm. 

Fournitures

N’’oubliez pas de noter l’es 
emplacements du bouton.

Version avec scratch

Vous pouvez 
entoiler un de vos 
tissus pour avoir 
plus de tenue. 

Découper un carré 
de 1,5cm dans 

chaque par�e du 
scratch.

Envers du �ssu Endroit du �ssu Couture

Tissu intérieur

Tissu extérieur

L’idée en plus

Personnalisez un de vos tissus 

en brodant le prénom de votre 

enfant.

Fixer au point 
droit tout autour 

des carrés. 

Poser le 
bouton 

pression. 

Partie «femelle» 
du bouton vers 

l’extérieur.

Tissu extérieur

Partie «mâle» du 
bouton vers l’inté-

rieur.
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Prendre deux carrés 
de 20x20cm. 

Retourner sur l’endroit par 
l’ouverture laissée et 

repasser.

Surpiquer à 2mm 
tout autour.

Piquez au point droit, 
éventuellement allongé à 

3 ou 4 mm.

Vous pouvez utiliser un 
objet poitnu pour bien 
retourner vos angles. 

 Réduire les marges de couture 
et cranter les angles. 

Découper les pièces de 
patron 2 à 6 dans vos 

�ssus. 

Posi�onner les éléments 2 et 3 de 
manière centrée en respectant les 

mesures ci dessus.

La serviette doublée

Assembler les deux carrés 
endroit contre endroit en 

laissant une ouverture sur l’un 
des côtés d’environ 4 cm. 

Le set de table

Prendre un des 
rectangles de 

40x30cm.

Pour vous aider, vous 
pouvez repérer le centre 

des pièces. 

5 cm 

10 cm

Op�on débutants

Recouper le bord de vos 
pièces avec un ciseau 

cranteur pour éviter qu’il 
ne s’effiloche. 

Si votre tissu est 
fin entoilez-le. 

Tous niveaux

Posi�onner les 
éléments 4 à 6 

autour. 

Recouper tout autour à 
5mm de la couture et     
      dans chaque angle                 
        à 1 ou 2mm. 
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Op�on débutants

Retourner sur l’endroit par 
l’ouverture laissée et 

repasser.

Surpiquer à 2mm 
tout autour.

Piquez au point droit, 
éventuellement allongé à 

3 ou 4 mm.

Piquer au point 
droit autour de 
chaque pièce. 

Pour une plus jolie finition 
vous pouvez allonger le 
point à 3 ou 4mm.

Tous niveaux

Prendre le 
deuxième rectangle 

de 40x30cm.

Assembler les deux grands 
rectangles, endroit contre endroit 
en laissant une ouverture d’envi-

ron 4 cm.  

Piquer au point droit à 1 
cm du bord. 

 Réduire les 
marges de 

couture et cranter 
les angles. 

Recouper tout autour à 
5mm de la couture et dans 
chaque angle à 1 ou 2mm. 

Coudre en appliqué. 

Utilisez un point zigzag d’e 
largeur environ 2.5mm et 

de longueur 0.2mm.

Vous pouvez utiliser un 
objet poitnu pour bien 
retourner vos angles. 



Félicitations !

Partagez votre réalisation sur 
les réseaux sociaux
#setdetableeducatif

#lefildolga
@lefildolga
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Mentions légales
La copie, la revente ou toute autre diffusion de ce patron ainsi que la vente d’accessoires cousus à partir de celui-ci sont 

interdits.
Merci de respecter le travail des petits créateurs. 
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Symboles

Droit-fil
Placer ce�e ligne parallèlement à la lisière du �ssu.

Bouton

Marges de coutures incluses : 1cm 

Set de table éducatif
Pièce n°1

x 2 

Carré test 

d’impression

3 x 3 cm 

Impression du patron : 
Vérifiez que vous imprimez à la bonne échelle 
(100% ou taille réelle) : mesurez le carré test 
ci-dessous, qui doit mesurer exactement 3 cm 
de côté.
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Pièce n°3

x 1
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Carré test 

d’impression

3 x 3 cm 


